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Des recettes simples à partager, cuisiner et savourer. 
 

Allrecipes.qc.ca 
 

LE site de recettes… complice 
de votre souper romantique de la Saint-Valentin! 

 
Montréal, le 8 février 2010 − Cette année, sortez des sentiers battus : séduisez votre Valentin(e) en lui 
cuisinant un repas romantique que vous dégusterez en tête-à-tête. Le menu spécial Saint-Valentin 
élaboré par l’équipe de Allrecipes.qc.ca saura à coup sûr réveiller ses papilles et réchauffer son cœur ! 
 
Vous ferez sensation avec ce menu de Saint-Valentin qui se prépare comme un rien. Commençons par 
une succulente et rafraîchissante mousse aux crevettes, suivie d’une délicieuse fondue au brie 
accompagnée d’une colorée salade de betteraves rouges grillées, pour terminer par un délectable 
gâteau au chocolat « Hillie ».  
 
Et quoi de mieux que ces gourmandises faciles à préparer pour semer du bonheur le jour de la Saint-
Valentin ? Les enfants en raffoleront et vous aurez un succès fou auprès de vos collègues de travail 
avec ces petits biscuits en forme de cœur et ces décadents caramels au chocolat. 
 
Allrecipes.qc.ca n’est pas uniquement un site de recettes : c’est aussi une communauté virtuelle qui 
permet aux cuisinautes de tous horizons de tisser de véritables liens. Ce mois-ci, Allrecipes.qc.ca les 
invite à voter pour les pires cadeaux de Saint-Valentin jamais offerts en participant au sondage Le pire 
des Cupidons. Ce sondage, qui classe les pires cadeaux en 8 catégories, permet aussi aux utilisateurs 
du site de dévoiler leurs propres « cadeaux pourris ». Les réponses fusent de toutes parts et nous 
laissent parfois perplexes! Dans la catégorie « articles de maison », le kit de lavettes et de torchons de 
cuisine est actuellement en tête de liste, tout comme la bague de fiançailles de l’ex, dans la catégorie 
« bijoux et parfums ». Ces cas vécus donnent tout son sens à l’expression « Merci, tu n’aurais pas dû »!   
 
Les participants au sondage Le pire des Cupidons courent la chance de gagner un des deux forfaits 
Évasion gourmande Smartbox (nuitée à l’hôtel, souper gastronomique et petit-déjeuner). Si les 
gagnants ont déjà publié une recette sur le site, ils recevront une prime en argent de 200 $. Les 
visiteurs du site Allrecipes.qc.ca ont jusqu’au 16 février 2010 pour s’inscrire au tirage. 
 
En raison du méga succès confirmé de Allrecipes.ca, le site de recettes no 1 au Canada avec une moyenne 
de 1,4 million de visiteurs uniques chaque mois, Reader’s Digest Canada lançait l’an dernier 
Allrecipes.qc.ca. Présent sur quatre continents et dans 15 pays, Allrecipes.com, une communauté virtuelle 
qui regroupe des fans de cuisine maison de tous horizons, s’est ainsi enrichi d’un site à la sauce québécoise. 
Fondé en 1997, Allrecipes.com, basé à Seattle aux États-Unis, est le site culinaire le plus populaire au 
monde avec ses 300 millions de visiteurs par an. Pour plus d’information, visitez le site 
www.allrecipes.qc.ca. 
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Pour une entrevue avec Annie Péloquin, directrice des relations publiques, ou pour plus d’information, 
veuillez communiquer avec : 
 
Claire Cayer – Relations médias Tél. : 450-661-7124 claire.cayer@sympatico.ca 

http://qc.allrecipes.ca/recette/6091/mousse-aux-crevettes.aspx
http://qc.allrecipes.ca/recette/6968/fondue-au-brie.aspx
http://qc.allrecipes.ca/recette/5580/salade-de-betteraves-rouges-grill-es.aspx
http://qc.allrecipes.ca/recette/6341/g-teau-au-chocolat--hillie-.aspx
http://qc.allrecipes.ca/recette/5610/petits-biscuits-de-saint-valentin.aspx
http://qc.allrecipes.ca/recette/5180/caramel-au-chocolat.aspx
http://www.allrecipes.qc.ca
mailto:claire.cayer@sympatico.ca

